Narodowy Fundusz Zdrowia przeprowadził analizę częstotliwości wykonywania badań MR i TK oraz przyczyń na nie kierowania za rok 2009. Dotyczyło to badań, które rozliczane są za pośrednictwem NFZ (pacjenci kierowani przez poradnie specjalistyczne).
A oto wyniki

Badania 

W roku 2009 wykonano w Polsce 441360 badań MR i 817330 badań TK  - rozkład dla poszczególnych województw przedstawiono w tabeli (kolorem zielonym zaznaczono województwa ze średnią powyżej krajowej a pomarańczowym poniżej). Ciekawym uzupełnieniem jest zaznaczenie wartości PKB (produkt krajowy brutto) dla poszczególnych województw, którą to wartość można uznać za wskaźnik zamożności.  
	Województwo
	Liczba badań MR na 10 tys. ubezpieczonych

(średnia 118)
	Liczba badań TK na 10 tys. ubezpieczonych

(średnia 219)
	PKB
(w % w stosunku do średniej krajowej)

	Dolnośląskie
	130
	212
	107,6

	Kujawsko-Pomorskie
	142
	181
	86,4

	Lubelskie
	54
	194
	69,4

	Lubuskie
	99
	149
	85,5

	Łódzkie
	97
	225
	93,1

	Małopolskie
	131
	226
	86,3

	Mazowieckie
	112
	195
	157,1

	Opolskie
	119
	230
	84,8

	Podkarpackie
	112
	174
	69,0

	Podlaskie
	179
	180
	73,0

	Pomorskie
	110
	242
	94,9

	Śląskie
	145
	366
	108,0

	Świętokrzyskie
	76
	188
	80,0

	Warmińsko-Mazurskie
	116
	184
	74,2

	Wielkopolskie
	126
	174
	104,4

	Zachodniopomorskie
	107
	196
	90,7


Według oceny NFZ z rozpoznaniami o dużym stopniu ogólności czy wręcz nieprecyzyjnymi  skierowano odpowiednio – do badań MR ok. 38 tys. pacjentów a do badań TK 90 tysięcy pacjentów.
Wśród rozpoznań dla pacjentów kierowanych na badanie TK  wymienia się następujące:

* Obserwacja medyczna i ocena przypadków podejrzanych o chorobę lub stany podobne 

- ok. 62 tysiące skierowań

* Obserwacja w kierunku nieokreślonych chorób i stanów

- ok. 10 tysięcy skierowań

* Ogólne badanie lekarskie osób bez dolegliwości i rozpoznania choroby

- ok. 6 tysięcy skierowań

* Osoby stykające się za służbą zdrowia w innych okolicznościach

- ok. 5 tysięcy skierowań

* Nieznane i niedokładnie określone przyczyny chorobowe

- ok. 5 tysięcy skierowań

* Inne badania specjalne osób bez dolegliwości i rozpoznania choroby

- ok. 2,5 tysiąca pacjentów

* Specjalne badania przesiewowe w kierunku wykrywania nowotworów

- ok. 600 skierowań

Wśród rozpoznań dla pacjentów kierowanych na badanie MR wymienia się następujące:

* Obserwacja medyczna i ocena przypadków podejrzanych o chorobę lub stany podobne 

- ok. 23 tysiące skierowań

* Obserwacja w kierunku nieokreślonych chorób i stanów

- ok. 8 tysięcy skierowań

* Ogólne badanie lekarskie osób bez dolegliwości i rozpoznania choroby

- ok. 5 tysięcy skierowań

* Nieznane i niedokładnie określone przyczyny chorobowe

- ok. 1,7 tysięcy skierowań

Niektóre z rozpoznań jakie znaleziono na skierowaniach była co najmniej zadziwiające:

Starość, pokrzywka, zapalenie spojówek, próchnica zębów, łysienie, badanie dla celów administracyjnych, ciąża, cholera, dżuma, czop woskowinowy, dyspepsja, dysgrafia, ogólne badanie lekarskie, otyłość, nieprawidłowe wyniki badań z narządów płciowych, nagła śmierć, trądzik różowaty, nagniotki i modzele, rutynowe badanie stanu zdrowia dzieci, badanie w związku z przyjęciem do szkoły, badanie w związku z rekrutacją do wojska, półpasiec bez powikłań, badanie postępów dojrzewania, nadzór nad ciążą prawidłową.

Analiza NFZ potwierdza to z czym borykają się na co dzień pracownicy Pracowni i Zakładów Diagnostyki Obrazowej – nieprecyzyjne, niekompletne a często nawet i bezsensowne skierowania.
